
VERSENYKIÍRÁS 

Óbudai Terepfutó és Túrafesztivál 

2026. október 17. szombat 

  

Őszi eseményünk mind a futóknak, mind a túrázóknak nagyszerű lehetőséget kínál 

arra, hogy a sportolás adta örömöket Óbuda csodálatos természeti közegében 

élvezzék, átéljék. A rendezvényen résztvevők benevezhetnek terepfutásra vagy 

gyalogtúrázásra, melyet természetesen rövidebb és hosszabb távon is teljesíthetnek. 

Válaszd az aktív sportolást, a testi-lelki feltöltődést október 17-én! 

 

A verseny rendezői: 

Az Esernyős Óbudai Kulturális és Sport Nonprofit Kft. és a CoffeeRUN Sportegyesület 

 

A verseny főtámogatója: 

Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata 

 

A verseny időpontja: 2026.10.17. szombat 7:00-17:00 

 

A versenyközpont helyszíne: 

Óbudai Szabadidőpark (1037 Budapest, Laborc utca 2.) 

 

A verseny lebonyolítási rendje és formája: 

 

Kötelező nevezés: a versenyen való indulás nevezéshez kötött. A versenyen csak 

regisztráltak indulhatnak, akik előzetesen, online tudnak jelentkezni az eseményre. 

NEVEZÉS ITT: https://versenynaptar.com/versenynaptar/kiiras/obudai-terepfuto-es-

turafesztival-2026-286  

FIGYELEM! Helyszíni nevezésre nincs lehetőség! 

 

Nevezési határidő: 2026. október 12. éjfél 

Nevezési díj: 

A III. kerületi lakcímmel rendelkezők számára ingyenes, a nem III. kerületi, 14 év 

feletti lakosok számára 

• S kategóriában 1500 Ft 

• M kategóriában 3000 Ft. 

A nevezési díj tartalmazza: indulási lehetőséget, frissítést, orvosi ügyeletet, egy adag 

bográcsban készült ételt, díjazást és chipes időmérést. 

 

  

https://versenynaptar.com/versenynaptar/kiiras/obudai-terepfuto-es-turafesztival-2026-286
https://versenynaptar.com/versenynaptar/kiiras/obudai-terepfuto-es-turafesztival-2026-286


Választható távok és indulási idő: 

A versenyközpont nyitása 7:00, ekkor megkezdődik a menetlapok kiosztása.  

Start- és célhelyszín: Óbudai Szabadidőpark (1037 Bp., Laborc u. 2) 

Távok: 

M-es futam: 15 km - 490 m szint 

S-es futam: 9 km - 306 m szint 

Rajtszámátvétel: 

7:00-8:15 - Terepfutók 

8:30-9:30 - M túra 

9:30-10:30 - S túra 

Rajtok:  

8:30 - Terepfutók 

8:30-9:30 között - M túra 

9:30-10:30 között - S túra 

 

Versenyszám km táv regisztráció rajt szint szintidő 
legkésőbbi 

visszaérkezés 

terepfutás 15 km M 7:00 8:15 8:30 490 m 4:00 12:30 

terepfutás 9 km S 7:00 8:15 8:30 306 m 2:00 10:30 

túra 15 km M 8:30 9:30 

folyamatos indulás a 

túralap átvételét 

követően 

490 m 6:00 15:30 

túra 9 km S 9:30 10:30 

folyamatos indulás a 

túralap átvételét 

követően 

306 m 3:00 13:30 

 

Útvonal: 

TEREPFUTÁS ÉS GYALOGTÚRA RÖVID TÁVJA 

Rajt: Barátság Park 

Részletes útvonal: Barátság Park – Laborc utca –  tovább egyenesen Üde utca – 

balra Ér utca- jobbra Farkastorki lejtő – balra  Remetehegyi út – jobbra Farkastorki köz 

– jobbra Erdőalja út – KÉK KERESZT jelzés – Virágos-nyereg - ZÖLD SÁV jelzés, 

Guckler Károly út – ZÖLD KERESZT jelzés, Guckler Károly út – balra ZÖLD 

BARLANG jelzés – balra  Királylaki út – jobbra Erdőalja lépcső – balra Erdőalja út -

jobbra Farkastorki köz – balra Remetehegyi út – jobbra Farkastorki lejtő –balra Ér utca 

– jobbra  Üde utca – tovább egyenesen Laborc utca  

 



Ellenőrző állomások: 

- Rajt: Barátság Park 

- 1. Virágosnyereg – Frissítőpont 3,4 km 

- 2. Táborhegyi barlang 

- Cél: Barátság Park 

 
 

TEREPFUTÁS ÉS GYALOGTÚRA HOSSZÚ TÁVJA  

Rajt: Barátság Park 

Részletes útvonal: Barátság Park – Laborc utca – Üde utca – Ér utca- Farkastorki 

lejtő – Remetehegyi út - Farkastorki köz – Erdőalja út – KÉK KERESZT jelzés – 

Virágos-nyereg –KÉK SÁV TURISTAJELZÉS a Kálvária Hegy felé -  SÁRGA 

HÁROMSZÖG jelzés – Kálvária-hegy - SÁRGA HÁROMSZÖG jelzés  – KÉK 

JELZÉSEN vissza a Virágos-nyereghez – Virágos-nyereg - ZÖLD KERESZT jelzés, 

Guckler Károly út – ZÖLD BARLANG jelzés – Királylaki út – Erdőalja lépcső -Erdőalja 

út -Farkastorki köz – Remetehegyi út – Farkastorki lejtő – Ér utca – Üde utca – Laborc 

utca  

Ellenőrző állomások: 

- Rajt: Barátság Park  

- 1. Virágosnyereg – Frissítőpont 4 km 

- 2. Kálvária-hegy  

- 3. Virágosnyereg – Frissítőpont 10 km 

- 4. Táborhegyi barlang lejárata 

- Cél: Barátság Park 

 

Az útvonalak követését és teljes hosszban való teljesítését pályabírók ellenőrzik. 



 

Díjazás: 

A teljesítménytúrát szintidőn belül teljesítők pedig kitűzőt kapnak. 

A szintidőn belül teljesítő terepfutók jutalma egy befutóérem lesz. 

A terepfutók között az első három női és férfi befutót éremdíjazásban részesítjük. 

 

Pohármentes verseny: 

A környezetvédelem jegyében, a ma már általánosan elfogadott futóverseny 

szervezési alapelv értelmében, a versenyen poharat nem adunk a frissítőponton. Így 

megkérünk minden indulót, hogy hozzon magával re-poharat, kulacsot, üres palackot, 

vagy bármit, amiben frissítést tud felvenni. 

 

Egyéb rendelkezések: 

A rendezők fenntartják a jogot egy-egy távon teltház kihirdetésére. 

 

Egyéb információk: 

Az eseményt szabadtéren rendezzük. Eső esetén is megtartjuk ezért kérjük az 

időjárásnak megfelelő ruházatban érkezzenek. Öltöző sátrat és csomagmegőrzőt 

biztosítunk, így a versenyen való részvétel alatt elegendő a versenyruházat. 

A rendezők fenntartják a jogot, hogy indokolt esetben előzetes figyelmeztetés nélkül 

módosítsák az útvonalat, valamint OMSZ riasztás, azaz szélsőséges időjárás miatt 

módosítsák a rajt idejét, vagy töröljék a versenyt. 

A fentieken kívül, bármilyen egyéb kérdés esetén a versenyigazgató egy személyben 

jogosult dönteni, döntését pedig a nevezők kötelesek elfogadni. 

  

Szeretettel várunk minden sportolni vágyót! 


